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COMPONENTES CURRICULARES: Lingua Portuguesa e Matematica

O que vocé vai estudar:

Componente curricular - Lingua Portuguesa—> Leitura e compreensdo de texto, pontuacdo, advérbio,
inferéncia, ortografia .

Componente curricular- Matematica Conteldo—> Problemas envolvendo operagdes, numeracao,
graficos e medidas de tempo, sistema monetéario e tabelas.

Para que vamos estudar esses conteudos?

Encontrar informas explicitas dentro do texto, compreender o significado da pontuacéo; utilizar
adequadamente o vocabulario, inferir sentidos.

Resolver problemas, utilizando diferentes estratégias e os algoritmos; representar numeros,
identificar medidas de tempo, sistema monetario, termos matematicos .

01/ a 05/03

Segunda-feira, 01 de marco de 2021

Lingua Portuguesa

ELE JA FOI OBRIGADA, SAMUEL.
EMBORA, MAMAE? SO ASSIM PRO
PODEMOS SAIR ANTONINHO

PREDADOR!

. TOMAR BANHO!
PULE NA AGUA!

O Bdnmen Abeil B &

Recreio. Sdo Paulo: Abril, ano 10, n. 479, p. 24, 14 maio 2009. (P050619A9_SUP)

1. Aintencdo da mae ao mandar Antoninho pular na agua era de:

(A) afasta-lo do predador.
(B) escondé-lo do macaco.
(C) dar um banho no filho.
(D) brincar com o filho.

. Na historia em quadrinhos, percebe-se que Antoninho:

(A) ficou com muito medo do predador.
(B) estava contente em pular na agua.
(C) sabia que a mae queria Ihe dar banho.
(D) viu um macaco correndo atras dele.
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3.0 trago de humor percebido no texto é o fato de:

(A) a mae ficar com medo de um predador.

(B) o Antoninho cair dentro da agua de repente.
(C) 0 macaco estar escondido de Antoninho.
(D) a mae enganar seu filho para dar-lhe banho.

4. No trecho —La vem um predadorlll, o termo destacado da ideia de:

(A) tempo.
(B) lugar.
(C) modo.
(D) davida.

Matematica
Em uma cidade do interior do Parana, houve uma eleicao para Rei da Frutaria. Concorreram 0s
candidatos: Davi, Beto, Queiroz e Manoel. Veja o resultado:

=.. BETO
T
b 473 Votos em
?E; branco e
nulos:
1.458 1.017 582 2.390 \;otos
votos votos votos votos

a) Quantos eleitores votaram nessa eleicao?

b) Juntando os votos dos quatro candidatos, quantos votos tiveram?

¢) Qual foi a diferenca de votos entre 0 1° e 0 2° colocado?

d) Somando os votos de 2 candidatos, teremos 1.599 votos. Quais séo eles?

Espaco para as contas:
A B C D
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Terca-feira, 02 de margo de 2021.
Lingua Portuguesa

Bicho feito de dgua: Descubra tudo sobre a agua-viva
Elas ja existem ha 700 milhées de anos!

Fone(43) 3240-1357 LUZ RE
LT ;

Texto: Shirley Paradizo ¢ Fotos: Shutterstock

lh, evaporou!

A agua-viva nao tem esse nome por acaso: 98% do corpo do
animal e formado de agua. Por isso, quando encalha na
praia, ela desaparece a medida que a agua evapora.

Bem antigas

Os ancestrais da agua-viva surgiram ha uns 700 milhdes de
anos. Até hoje, os cientistas ja encontraram umas 9 mil
especies diferentes. E a cada dia outras sédo descobertas em
todo o mundo.

So6 tentaculos

A Unica defesa desse bicho sao os longos tentaculos. Se eles
esbarrarem em algo, células especiais liberam uma espécie de
agulha que injeta veneno para paralisar o inimigo. E assim que a
agua-viva consegue se defender e capturar comida. Na hora de
comer, o alimento € levado a boca, fica no centro do corpo, na
parte de baixo, entre os tentaculos.

Ai, que dor!

A fisgada da agua-viva ndo costuma ser fatal para os humanos. Ela
provoca dor, queimadura, irritacdes na pele, febre e cdibras nos musculos. A
intensidade do ataque depende do tamanho e da espécie do bicho. Além disso, ela
ndo tem o habito de atacar pessoas.

()

Fonte: http:/fwww.recreio.com.br/licao-de-casalbicho-feito-de-agua-descubra-tudo-sobre-a-agua-viva
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2. No trecho: —E a cada dia outras sdo descobertas em todo o mundo. A palavra
em destaque se refere a:

(A) Descobertas.

(B) Células.

(C) Especies.
(D) IrritagOes

1. A finalidade deste texto é:

(A) Divertir o leitor com imagens de aguas-vivas.
(B) Ensinar como se proteger de aguas-vivas.
(C) Contar uma historia bem antiga sobre aguas-vivas.

(D) Informar a respeito de um bicho feito de agua.

3. O ponto de exclamacao no trecho “lh, evaporou!” foi usado para expressar:

(A) Surpresa.
(B) Espanto.
(C) Raiva.

(D) Decepcao.

4. O texto fala sobre o qué?

Fique de olho na liquidacao de moéveis!

Ll QU ACRMARI

SOFA

De RS$ 1.250,00
Por R$ 1.200,00

CAMA
e

= e

—

e [ e

De R$ 1.430,00
Por R$ 1.270,00

==

Por R$ 817,00

De R$ 984,00
RS Mg b M
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Matematica

A) Qual seria o total a ser pago pelos 3 itens sem o desconto?

B) Qual seria o total a ser pago pelos 3 itens com o desconto?

C) Qual é a diferenca de preco das duas compras?

USE ESTE ESPACO PARAAS CONTAS:

. O pai de Carlos e Rodrigo tem R$ 160,00 e precisa comprar duas mochilas
para seus filhos. Os meninos ndo querem mochilas iguais.

AMERICA ARANHA CANINA CARRO

R$ 93,00 R$ 112,00 RS 87,00 R$ 73,00

D) Quais sao as duas mochilas que ele pode comprar?

A B C D
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BOM DIA AMIGUINHOS!!! HOJE E QUARTA-FEIRA. NESSE
DIA NOS TEMOS AS AULAS DE ARTE, INGLES E
EDUCACAO FiSICA.

AS ATIVIDADES DESTES COMPONENTES CURRICULARES
ESTAO LA NO FINAL DO ROTEIRO.

QUE TAL IRMOS ATE LA DAR UMA OLHADA!

BOA AULA!!

Quinta-feira, 04 de margo de 2021.

Lingua Portuguesa

Abaixo voceé vai ler um cartum para refletir sobre uma situacdo bastante preocupante:

Jean Galvdo. Folha de S.Paulo, Sdo Paulo, 24 maio 2008. Opinido, p. 2.
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Observe o recorte do cartum abaixo:

O K AN GALYAOF OLHAIYIL 55

1- A0 ler o cartum, que sentimentos despertou em vocé. Marque-

0Ss:
{ ) Alegria ( ) Tristeza ( ) Vergonha
( ) Decepcao ( ) Amor ( ) Paz

2- O publico alvo desse cartum é&:

{ )} Os ambientalistas.
{ )} Os estudantes de Universidades.
( ) O publico em geral.

3- 0 cartum foi publicado em um jornal. Escreva o nome desse
jornal:

[ f

4- - A finalidade desse cartum é:

( ) Narrar uma historia envolvendo uma situacgdo de
desmatamento.

( ) Fazer uma critica ao desmatamento por meio do humor.

( ) Informar o leitor sobre a ocorréncia de desmatamento no

Brasil.

a) Nesse recorte, qual brincadeira infantil bem conhecida pode ser
identificada?

-~
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Matematica

q 2%, N

Dia ||Horas 1 60

u Hora || Minutos

Mostre que vocé & bom na multiplicagcdo e resolva os desafios:

A) Em 3 horas ha quantos minutos?

B) Quantas horas ha em 5 dias?

Represente os horarios nos relogios abaixo:

A) 3:00 B) 5:30

Wamos brincar um pouco com sua rotina.
Escreva nos quadrinhos abaixo o que vocé faz na horas indicadas:

A) 7:00 da manha.

B) 12:30 da tarde.
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C) 18:30 da noite.

Observe o relogio e escreva que horas ele representa:

| |

O ponteiro menor representa as

LUZ RE
LT ;

0 ponteiro maior representa 0s

Sexta-feira, 05 de marc¢o de 2021.

Lingua Portuguesa

e Vamos ler uma pagina de diario.

ndo ocol

A;Mﬂ;nanmnfao.mu

& 'E:/
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Cristina Porto. Se... scrd, Serafing?
Sao Paulo: Atica, 2009.

1- Quem escreve o diario?

2- Essa pessoa ao escrever no diario, esta conversando com:

( )Umaamiga ( ) O prépriodiario ( ) Os pais

3- 0 acontecimento contado no diario foi que:

( ) Seu primo aprendeu a falar.

( ) O papagaio Odorico falou o nome de Serafina

4- Serafina registrou no diario o que aconteceu com ela e Odorico,
poIs:
() Ela ndo gostou do acontecimento e quis desabafar.
() Foi um acontecimento especial e Serafina ficou feliz.
() Serafina registrou o acontecimento pois foi a primeira coisa

que ela fez no dia.
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5- Por que esse acontecimento & tado importante para Serafina?

( ) Porque Serafina e seu Nond estavam ensinando o papagaio
a falar o nome dela ha um tempo.
( Y Porgque um papagaio nadao sabe repetir palavras, mas falou

o nome de Serafina.
( Y Serafina nao gueria gue o papagaio falasse seu nome.

6- Na frase: Fazia um tempadao que a gente estava ensinando,
mas ndo hawvia meio do danado aprender.

al)ho escrever danado, a quem Serafina se refere?

_’ 'J

b)O sindnimo de danado, no texto &:

( Y Bonito { 3y Inteligente  ( Y Esperto

7- Marque abaixo as palavras ou expressites do texto, gue Serafina
usa para se referir a Odorico.

) Moleque
) Bichinho
Y Dele

Yy Papagaio do seu Nond

L T e T o T o T |

Y verdinho

&8-No trecho: Puxa, eu fiquei tdo emocionada, t3o contente,
tao...tdo nem sei o qué, que sai correndo da casa do seu
Nond, sem falar tchau (...)

a)A repeticao da palavra tao significa que Serafina ficou:

( ) Feliz e encantada.
( ) Muito feliz.
( ) Triste.
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Matematica

1. Ana Paula iniciou a leitura de um livro as 7 horas da manha. Apos ler alguns
capitulos, parou para descansar por 30 minutos. Depois reiniciou a leitura e a
terminou as 10 horas da manha. Quanto tempo ela levou lendo o livro?

2. Qual & o maior nidmero que vocé pode escrever usando os algarismos 8, 9, 1,
5 e 4 sem repeti-los?

OLHA AS ATIVIDADES DA

QUARTA-FEIRA AQUIN! :

LINGUA INGLESA

O que vocé vai estudar: repertorio lexical relacionado aos cumprimentos.

Para que vamos estudar esses conteudos: conhecer e compreender com o apoio do (a)

professor (a) o significado de palavras que nomeiam 0s cumprimentos e a aquisi¢cao do proprio

repertoério lexical.

Como vamos estudar os contetdos: coloque a data e o seu nome no inicio da pagina e realizar

as atividades propostas a seguir.

Como vamos registrar o que aprendemos?

e Vamos relembrar o que ja estudamos do vocabulario dos cumprimentos para completar os
didlogos que compde a atividade.
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DATE: MARCH/___ /2021.
NAME:
Sauda¢oes em
ey
inglés
[Portugués [lInglés |
=] |+
== IlHello
lBom dia |Good morning
[Boa tarde |Good aftermnoon
[Boa noite |Good evening

[Boa noite (ao se despedir)!|Good

|Como vocé esta?

|lHow are vou?

IPrazer em conhecé-lo

|INice to meet vou

ladeus |Good

bye, bve

l&ate logo

lISee vou soon

late breve

|
J
|
]
|
night |
]
|
J
|
|

l|see vou later

Look, read and motgh-

Olhe. leia e relacione:

Good (

morning!

- Good

evening!
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ARTE
O QUE VAMOS | » Elementos da Linguagem Visual: o Ponto e as Cores.
ESTUDAR?
PARA QUE » Reconhecer e explorar alguns dos elementos da linguagem visual (0 ponto e as cores) e, seu
VAMOS uso em composicoes artisticas;
ESTUDAR? » Experimentar procedimentos de desenho e pintura livre;

COMO VAMOS | » Organizando os estudos, assistindo aos videos explicativos da professora e fazendo as

ESTUDAR? atividades.

COMO VAMOS | » Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares comuns,
REGISTRAR? como: papel sulfite ou caderno, régua, borracha, lapis de escrever, lapis de cor, canetinhas (se

tiver), dentre outros que forem necessarios.

ARTE

RECORDANDO: O Ponto é a base de tudo na producdo artistica, assim como as linhas, as
formas, as cores, as texturas, (...). E, vamos estudar cada um desses elementos, comec¢ando pelo
PONTO. Pois, ele pode definir imagens de acordo com sua distribuicdo, ora mais dispersos, ora

mais concentrados, veja:

ATIVIDADE: Agora, | .* *. .- use

criatividade e produzaum -~ -

toda a sua
desenho a

partir do Ponto no centro da folha (pode ser um objeto, uma personagem, um lugar, um animal, o
gue a sua imaginacao quiser). Depois, preencha-o com pontinhos coloridos definindo assim sua

arte.
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EDUCACAO FISICA

O QUE VAMOS APRENDER: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: Conhecer e perceber seu peso e sua
estatura associado ao IMC e a sua idade; A importancia da alimentacdo saudéavel para
manutenc¢ao da saude.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

A avaliacdo biométrica € utilizada nas escolas pelos profissionais de Educacéo Fisica para fazer
o levantamento de dados dos alunos e verificar se 0 seu peso esta ideal para a sua altura. O indice
de massa corporal (IMC) é uma medida internacional usada para calcular se uma pessoa esta no
peso ideal. Ele foi desenvolvido por Lambert Quételet, no fim do século XIX. Trata-se de um
método internacional de obesidade adotado para a avaliacéo do nivel de gordura de cada pessoa.
Se vocé acha que estar no peso ideal incluem somente a aparéncia fisica e a autoestima, esta
muito enganado. O sobrepeso e a obesidade podem favorecer o desenvolvimento de diversos
problemas de saude como: diabetes, colesterol, presséo alta, problemas cardiacos entre outros,
por isso, € importante prestar atencédo na balanca.
ATIVIDADES:

1- Vamos treinar um pouco como fazer a medida da altura? Para aprender a fazer isso vamos
treinar. Com a ajuda de alguém da casa vamos medir 0s irmaos, primos, amiguinhos...vamos usar
uma fita métrica ou uma trena, uma fita ou durex e uma régua ou livro de capa dura.
ORIENTACOES PARA AS MEDIDAS:

- Encontre um lugar onde o piso e a parede sejam planos (sem rodape,
objetos ou ondulacgdes).

- Esteja com roupas leves.

- Tire os sapatos e remova da cabeca qualquer coisa que, possa
atrapalhar a medida (bonés, trancas, tiaras, presilhas, etc.)

- Figue olhando para a frente. Sua linha de visédo e queixo devem ficar
paralelos ao chao.

- Peca a alguém que coloque a régua ou livro contra a parede e sobre
a sua cabeca.

- Marque na parede com uma caneta ou um lapis, o lugar de encontro
da régua ou livro na parede.

-Use a fita métricas para medir a distancia do chao até a marca.

1- Dando continuidade as nossas medidas, depois de treinar meca a sua altura.
Minha altura
2- Agora vamos saber o seu peso?
Se tiver balanca portatil em casa pode usar ou entdo va na farmacia mais proxima de sua casa

ORIENTACOES PARA PESAR:
- Se for em balanca de casa teste-a (coloque um pacote de arroz ou pese alguma pessoa que
saiba o seu peso) se houver diferenca no peso desconte.
- Pese-se com roupas leves e sem calcados, corpo reto e bragos soltos, ndo se mexa na hora de
pesar.

Meu peso
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CURIOSIDADE...
Vocé ja ouviu falar o que é IMC?

O indice de massa corporal (IMC) € uma medida internacional usada para calcular se uma
pessoa esta no peso ideal. Desenvolvido pelo polimata Lambert Quételet no fim do século XIX,
trata-se de um método facil e rapido para a avaliacdo do nivel de gordura de cada pessoa, sendo,
por isso, um importante método internacional de obesidade adotado pela Organizacéo Mundial da
Saude (OMS).

O IMC é determinado pela divisdo da massa do individuo pelo quadrado de sua altura, em que
a massa estd em guilogramas e a altura em metros.

IMC — massa
(altura - altura)

Exemplo de IMC
90 kg

75m 1m5m o8 ke/m

Para uma pessoa com 90 quilogramas de massa e 1,75 metros de altura, teremos IMC =

Agora que vocé ja tem seu peso e sua altura vamos calcular o IMC. Vocé vai dividir o seu
peso pela sua altura.

IMC: PESO
ALTURA x ALTURA

OU SEJA: PESO DIVIDIDO PELA ALTURA AO QUADRADO.

Veja agora na tabela se vocé esta dentro do peso ideal.
- BAIXO PESO: IMC entre 17 e 18,49
- PESO NORMAL: IMC entre 18,50 e 24,99
- SOBREPESO: IMC entre 25 e 29,99
- OBESIDADE GRAU I: IMC entre 30 e 34,99
- OBESIDADE GRAU II: IMC entre 35 e 39,99
- OBESIDADE GRAU Il (OBESIDADE MORBIDA: maior que 40)

1- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Realizando e anotando o0 peso e a altura e se vocé conseguir, calcule o seu IMC e
classifiqgue na tabela acima.
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